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Jedálniček - 28.10.2024 03.11.2024 

Brav. na rasci, Kus kus so zeleninou, Pol.paradajková 

Bravčovinky s cibuľkou, Zemiaky, Pol.zeleninová zapražená 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Kuracie prsia ala sviečková, Žemľová knedľa, Pol.zemiaková 

Kur.prsia na kyslo, Žemľová knedľa, Pol.zemiaková 

Šúľance s tvarohom, Kompót miešaný, Pol.kulajda, Chlieb - 50g 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Liptovské ražniky, Ryža, Šalát II., Pol.bulharská 

Ryžový nákyp s tvarohom a ovocím, Pol.bulharská 

Obložený tanier, Pletenka graham. 100g, Pol.paradajková so syrom 

Liptovské ražniky, Ryža, Šalát, Pol.paradajková so syrom 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Peč.kuracie stehná s bryndzou, Pol.rascová 

Kuraci perkelt, Cestovina, Pol.rascová 

Tofu na zelenine, Zemiaky americké, Pol.s drožďovými haluškami 

Šťavnatá krkovička v marináde, Zemiaková kaša, Šalát, Pol.s drožďovými haluškami 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Kurací prírodný rezeň, Kuskus so zeleninou, Pol.špenátová 

Kus kus rizoto so zeleninou, Šalát II., Pol.špenátová 

Hubové rizoto, Paradajkový šalát, Pol.karfiolová 

Kura na paprike, Cestovina, Pol.karfiolová 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.špikované, Zemiaky, Šalát II., Pol.zeleninová s vajcom 

Brav.špikované, Zemiaky, Šalát II., Pol.zeleninová s vajcom 

Šalát francúzsky, Kaiserka cereálna 2ks, Pol.pórková krémová 

Koložvárska kapusta, Chlieb - 100g, Pol.pórková krémová 



 

21.10.2024 Dátum tlače: 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Z4 

Z1 

03.11.2024 

ZBLPBM 

ZBM 

ZBLP 

Z9 

Jedálniček - 02.11.2024 03.11.2024 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav.mäso  prírodné, Ryža, Šalát II., Pol.s krupicovými haluškami 

Brav.mäso prírodné, Ryža, Šalát II., Pol.s krupicovými haluškami 

Kurča kung-pao, Ryža, Pol.s krupicovými haluškami 

Bezlepková Bezmliečna  Zam. 

Bezmliečna Zam. 

Bezlepková Zam. 

Brav. na rasci, Kus kus so zeleninou, Pol.paradajková 


